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  皆さん、こんにちは。
 本日は米山記念奨学生ジン コラットさんにお越しいただき、誠にあ
りがとうございます。心より歓迎申し上げます。また、9月誕生日の
皆さま、おめでとうございます。益々ご健勝にて素晴らしい1年にな
りますようご祈念申し上げます。

 さて、9月は国際ロータリーの強調月間の一つである「基本的教育
と識字率向上月間」に加えて、日本では「ロータリーの友月間」と

定められております。「ロータリーの友」は、日本のロータリアンに

向けて発行される公式機関誌です。この月間は、会員に「ロータリ

ーの友」の購読を奨励し、機関誌を通じてロータリーの情報を共有

することの重要性を再確認する機会となっています。

 日本のロータリーで生まれた奉仕の実践や込められた思いを知るこ
とは、私たちにとっても大きな学びとなります。誰かの活動を知る
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ことが、新しい気づきになる。その気づきが、新たな奉仕の一歩になる。学ぶこと、知ること、そして学びを分かち合うこと。この9月が
私たち自身の学びを深めるとともに、未来を担う人たちへの支援について考えるきっかけとなれば幸いです。

 話は変わりますが毎月初めに会員の皆さまにご唱和いただいております「ロータリーの目的」や「四つのテスト」ですが、これは単な
る理想ではありません。それらは、日々の実践を通してこそ意味を持ち、互いの信頼を生み、社会にポジティブな変化を齎す力になりま

す。特に、「四つのテスト」は、すべての人にとってシンプルで実践的な考えです。この問いかけを日々の暮らしや仕事の中に取り入

れ、より誠実で信頼される自分へと近づいていく。そんな気付きと学びが、ここにはあります。 
職業や年齢、考え方の異なる会員同士が、こうした倫理観を共有しながら関わり合うことで、クラブの一体感や温かさが育まれていま

す。 本日は、クラブ・ラーニングファシリテーターの立場として卓話させていただきます。どうぞよろしくお願いいたします。



　皆さん、こんにちは。皆さんにご挨拶するのは、7⽉27⽇の例会以来となります。
まず、ご報告させていただきます。

　8⽉に⼿術を受け、その後の入院⽣活を経て、8⽉29⽇に無事退院することができました。
入院中には、会員の皆様をはじめ、本当に多くの方々から温かいお言葉や励ましをいただきました。

改めまして、心より御礼申し上げます。そして、私が不在の間、会長代行を務めていただいた佐藤副会長に

は、7月、8⽉とクラブ運営を支えていただきました。本当にありとうございました。
　また、役員・理事・委員長そして会員の皆様にも、それぞれのお立場からクラブ運営にご協力いただきまし

た。会長として、改めて感謝申し上げます。

　私は今年度の方針として、　「一人でやらない、一人にやらせない」　という言葉を掲げました。

今回、私自身がクラブを離れることになり、皮肉にも私自身が、この言葉の意味を一番実感することになりま

した。会長が一か⽉以上不在でも、皆さんが⼒を合わせてクラブを守り、活動を続けてくださった。

本当にありがたいことだと思っています。

　さて、私は本来、9月から通常どおりクラブ活動に復帰する予定でおりました。しかし、9月1日に手術で切除
した組織の病理検査結果について説明を受け、その結果を踏まえ、再発予防のための追加治療を受けることに

なりました。9月14日から約一か月間、平日は毎日、通院による治療を行います。治療そのものは日中に行われ
るため、残念ながら治療期間中は、毎週月曜日の例会への出席が難しくなります。一方、夜に開催される理事

会には、体調に問題がなければ参加する予定です。

　そして、10月19日のガバナー公式訪問には、治療終盤時期になりますが、私自身が出席する予定で準備を進
めております。9月から復帰すると皆様にお伝えしていたにもかかわらず、予定を変更することになり、会長と
して申し訳なく思っております。

　ただ、これから一年間、そしてその先も元気にロータリー活動を続けていくために、今は必要な治療をきち

んと受けることを優先させていただきたいと思っています。現在は、治療だけでなくリハビリにも取り組んで

おります。手術の影響で、まだ口を大きく開けることが難しく、毎日、開口訓練を続けています。痛みや痺れ

も残っていますが、少しずつ前へ進んでいます。食事も大きなものはまだ食べづらいのですが、普通の食事が

できるところまで回復してきました。そして体力を戻すため、一日5,000歩を目標に歩き、下半身の筋力を取
り戻すことにも励んでおります。焦らず、一⽇⼀⽇積み重ねていきたいと思っています。

　最後に、皆様に一つお願いがあります。今回の入院に際しては、当クラブだけでなく、ロータリー関係者を

はじめ多くの方々にご心配をお掛けしました。大変ありがたいことなのですが、私の病状や治療予定につい

て、伝わる過程で一部誤解が⽣じることもありました。

　そこで今後は、私自身の治療や復帰時期などについて、私から必要な情報を宍戸幹事に報告し、クラブ内外

への連絡についてお願いしたいと考えております。皆様にはご理解とご協力を何卒お願い申し上げます。

　7⽉27⽇の例会で、私は「元気になって、また皆さんとロータリー活動をしたい」とお話ししました。
まだ完全復帰とはいきませんが、皆さんに支えていただきながら、できることから会長としての役割を果たし

て行きたいと考えております。
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【ロータリー歴史と主な沿革】

・１９０５年２月２３日、ポール・ハリス他３名（シルベスター・シール（石炭商）、ハイラム・ショーレー（洋服商）、

ガスターバス・ローア（鉱山技師）がシカゴ・ロータリークラブを設立（ロータリーの創立）

・１９０６年、「相互扶助と親睦の概念」を設定

・１９０９年、シカゴ市役所と公立図書館前に公衆トイレを設置（社会奉仕の実践）

・１９１０年、全米ロータリークラブ連合会が誕⽣

・１９１７年、ロータリー財団の始まり　ロータリー財団の標語：世界で良いことをしよう

・１９２０年、東京ロータリークラブの誕生

・１９２２年、大阪ロータリークラブの誕⽣

・１９３２年、四つのテストの誕生 創案者：ハーバードJ.テーラー
・１９４０年、日本のロータリークラブが脱退宣言 各クラブは和⾵名称に変えて例会継続

・１９４９年、日本のロータリークラブが国際ロータリーに復帰

・１９６２年、インターアクトクラブが設立 １２〜１８歳の中高⽣がリーダーシップを磨くプログラム

・１９６８年、ローターアクトクラブが設立 １８歳以上のためのプログラム

・１９８５年、ポリオ・プラス計画発表

・１９８９年、女性ロータリアンを認める
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クラブ・ラーニングファシリテーター

【福島西ロータリークラブ概要・活動のあらまし】

福島西ロータリークラブは福島ロータリークラブをスポンサークラブとして、1984年１月30日に創立、同日に認証され、
4月8日に国際ロータリーより正式加盟認証を受け誕生しました。福島市内で6番目、県北地区で10番目、当地区では４４
番目に誕生したクラブです。初代会長は梶浦睦雄氏、チャーターメンバーは21名でございました。現在、佐久間政文会
員・西形健吉会員の2名となっております。
例会場は創立から平成14年7月29日までの18年間は民報ビル3階のロイヤルホール、平成14年8月19日から令和７年6月30
日までの23年間はウエディングエルティ、令和7年7⽉7⽇からエフズサンパレスとなっております。
我がクラブは1984年に結成されて以来、42年の長きにわたり、昭和・平成・令和と時代の変遷とともに、「他人を思いや
る心」「職業倫理」の向上に努めるとともに、社会奉仕事業を中心に献身的に尽力、各種事業を生々流転しながら、多くの

方々との出会い、多くの方々との別れを繰り返しながら、積み重ねてこられました。

以来、例会による連帯感、事業を通じての達成感、そして個々の資質向上を常に目指すロータリークラブを求めてまいり

ました。

ロータリーは人づくりと考えていますが人が人をつくることはできません。

すべて各人が自ら成長をしていく「⾃分づくり」が基本であり、ロータリーはその成長の後押しをする役⽬であります。

「人づくりは自分づくりの支援の場」と捉え、ロータリーの発展に寄与することが必要です。
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●佐藤宗弘副会長

　9月誕生祝の皆様、おめでとうございます。本日はク
ラブ・ラーニングファシリテーターとしてお役目を果た

させていただきます。

●行形裕司会員

　週末のゴルフコンペ参加者の方は、よろしくお願いし

ます。

●八木澤直樹会員

　クラブあゆみ楽しみにしています。よろしくお願いし

ます。

　朝倉久仁男会員∕⼤内重人会員∕⼤平謹⼀郎会員

　黒澤信之会員∕佐藤慶⾏会員∕宍戸順⼀会員

　高橋智弘会員∕野尻榮⼀会員∕松林克次会員

　佐藤卓立会員

佐藤卓立委員

スマイルボックス

【幹事報告】

 ・当クラブ次週21日の例会は、祝日のため休会となっており
ますのでご注意ください

 ・次週22日は東北地区野球大会前夜祭がアーバンホテル二本
松にて開催されます。当クラブから久米会員・黒澤会員・佐

藤(宗)会員・朝倉会員・宍戸会員が出席されます
 ・9／27(日)第6回スポGOMI大会inふくしまには当クラブよ
り9名が参加いたします。当日はクラブロゴ入りポロシャツ
をご着用いただき、午前9時30分までにまちなか広場にご集
合ください

ロータリーの友９月号紹介

行形裕司  公共イメージ委員長

フランチェスコ・アレッツ

ォRI会長の特集記事では、
緊急事態下での就任背景と

「ロータリーは参加して行

動する場である」という強

い理念が語られます。会長

の価値観、決断力、リーダ

ー像が丁寧に描かれ、読者

にロータリーの原点と主体

的な関わりの重要性を再認

識させる内容です。
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